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Depuis 2021, I'Echappée Jurassienne se décline pour proposer une version VTT de son
itinéraire emblématique. Dorénavant, les amateurs d’itinérance & VTT pourront eux aussi
profiter des incroyables paysages, des sites naturels, des panoramas et des sites culturels
qu'offre I'Echappée Jurassienne. Mais au-dela de la découverte des grands sites du Jura,
c’est une aventure humaine d'une incroyable richesse et un périple au plus proche d'une
nature préservée et diversifiée qui attend les vététistes. L'Echappée Jurassienne & VTT est
une invitation & la déconnexion, au dépassement de soi et & une parenthése nature hors du

temps.
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L'Echappée Jurassienne & VTT est un itinéraire de 251 km pour 7 070 m de dénivelé positif et

185 m de dénivelé négatif, de Dole & la Station des Rousses. Ce parcours emprunte en grande
partie le tracé de I'Echappée Jurassienne pédestre et s'adapte par moment pour rester accessible
et éviter quelques passages impraticables et/ou dangereux en deux roues. Du fait de sa déclivité
et de son niveau de technicité moyen, les étapes de |'Echappée Jurassienne & VT se situent
entre 30 et 40 km par jour. Soit une aventure de 5 & 9 jours. Evidemment, le niveau technique,
la condition physique et I'utilisation d'un vélo musculaire ou électrique pourront faire varier ces
chiffres.
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|'Echappée Jurassienne a VTT n'est pas balisée,
néanmoins elle suit en grande partie le parcours
de I'Echappée Jurassienne pédestre qui elle est
balisée sur son ensemble de Dole &
Saint-Claude.
Vous pouvez donc tout simplement suivre
le balisage pédestre et compléter avec ce
roadbook pour les quelques secteurs ou les
parcours pédestre et VTT se séparent. D'aufre
part, nous enjoignons les vététistes souhaitant
faire I'Echappée Jurassienne a VIT & se procurer
le TopoGuides® de I'Echappée Jurassienne qui
compléte parfaitement xe roadbook. Dans ce
TopoGuide®, les vététistes refrouveront égale-
ment la liste des hébergements le descriptif des
sites ef la liste des ressources ufiles.
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Topo-Guide® I’Echappée Jurassienne
L'ensemble de la randonnée en itinérance en détail
14,90 € (prix indicatif)

Trace GPX I'Echappée Jurassienne & VTT Dole - Les Rousses :

L'itinéraire EJ VTT nest pas balisé spécifiquement VIT comme les itinéraires VTT labellisés. Vous

trouverez 3 cas différents sur le terrain :

1/ Balisage blanc/rouge GR® lorsque I'itinéraire VT est commun & l'itinéraire pédestre
2/ Balisage jaune lorsque I'itinéraire VTT passe sur le réseau des itinéraires départementaux

3/ Balisage absent lorsque I'itinéraire VT passe sur des routes ouvertes a la circulation. Peu de cas.

Pour les cas 1 et 2 : les itinéraires sont inscrits au Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et

de Randonnée. les autorisations de passage sont signées.
Pour le cas 3 : les roufes sont ouvertes & la circulation.

PARCOURS

Balisage blanc / rouge GR®
Ponctuellement dans la ville du carrefour de la rue de la sous-préfecture a la

Collégiale > pas de balisage
Dans Dole : Prendre la rue Aristide Briand (piste cyclable) puis au carrefour prendre &
droite le rue de la sous-préfecture (puisque I'E) pédestre passe par un sens unique inferdit
aux véhicules). Descendre la rue de la sous-préfecture puis déboucher sur la rue
commercante, tourner & gauche puis directement & droite pour arriver derriére la

collégiale. La longer ef rejoindre I'E) pédestre.

== EJ VTT : pas de balisage - rues ouvertes a la circulation

EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge

BALISAGE
Blanc / rouge GR®

Suivre |'Echappée Jurassienne
pédestre & 100%.



PARCOURS
Balisage blanc / rouge GR®

A Salins au poteau «Pont de Paradis» quitter Echappée Jurassienne pédestre et suivre tout
droit la direction «Salins Hétel de ville», «Place Aubarede», «Bracon», «Prés du Roy», «Céte
St André» > Balisage jaune

Retrouver EJ pédestre temporairement puis la quitter & nouveau au poteau «Grange
Salgret». Prendre la route & gauche qui descend via «Champs Roz» pour rejoindre «Prefin
église» > Balisage jaune

LEGENDE

= EJ VTT : balisage jaune - sentiers de randonnée Les Roussets
¢

EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge Faubourg Saint Pierre
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BALISAGE

Blanc / rouge GR®

Suivre |'Echappée Jurassienne pédestre & 100%.

BALISAGE

Blanc / rouge GR®

Suivre I'Echappée Jurassienne
pédestre a 100%.

PARCOURS
Balisage blanc / rouge GR®
Entre les poteaux « forét d’Arbois », « Clairigre des baraques », « chemin du facteur », « en

Plains » et « Pupillin » > Balisage jaune
Au poteau « Forét d’Arbois » prendre & gauche pour prendre le chemin du facteur jusqu'a

« PUpi”in ».
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EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
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PARCOURS

Balisage blanc / rouge GR®

A l'arrivée vers Poligny, au poteau « sous le Pénitent » poursuivre tout droit pour passer
par « Chacigny » Remonter la rue du collége puis « Jacobins » pour arriver au centre de
Poligny > Balisage jaune

LEGENDE
= EJ VTT : balisage jaune - sentiers de randonnée

EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge L4 ..
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PARCOURS
Balisage blanc / rouge GR®

Au départ de Poligny entre les
poteaux « Poligny centre », « rue
Travot », « La pierre qui vire» et
« chemin de St Savin »

> Balisage jaune

AVOIR

A la jonction avec la D256 ; Ne pas hésiter & faire |'aller-retour & gauche

jusqu'a la Croix du Dan - belvédere.

Jacobins LEGENDE

= EJ VTT : balisage jaune - sentiers de randonnée
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EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
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DES BORDES A FRONTENAY DE FRONTENAY A BLOIS-SUR-SEILLE

(Pages 48,/49 du topoguide entre n°50 et n°52) (Pages 50/51 du topoguide entre n°54 et n°55)
PARCOURS PARCOURS
Balisage blanc / rouge GR® sauf au départ des Bordes entre les poteaux « Les Balisage blanc / rouge GR®
Bordes », « Fourche de Rouchasson », « Changin » et « Les Chamois (bas) > Balisage

A l'arrivée & « Granges de Ménétru le vignoble » prendre la route & gauche puis & droite.
La quitter et prendre le sentier qui longe le champ et arrive & « croix de Beaumont ».

Au gite des Bordes passer & droite pour contourner le bois Touiller. Arriver au poteau « Les Poursuivre tout droit vers le sud > Balisage jaune

Chamois bas » poursuivre au sud.

jaune

Fourche de Rouchasson

A Entre Ménétru le vignoble et Chateau Chalon rester sur le sentier ; falaise.

LEGENDE
= EJ VTT : balisage jaune - sentiers de randonnée

—— EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
LES BORDES
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LEGENDE
—— EJ VTT : balisage jaune - sentiers de randonnée MENETRU LE VIGNOBLE Le Latet CIEMenEtru

—— EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
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AVOIR
Avant le villoge de
Chamois Boivin -
Belvédére & droite
depuis la route

LEGENDE

PARCOURS
Balisage blanc / rouge GR®

Entre les poteaux « Blois sur Seille » et « Chaumois boivin » : route
goudronnée non balisée.

Sur la place au niveau du monte-lait. Prendre tout droif la rue du
Chalet puis la route de la Marre la suivre jusqu‘au plateau pour
rejoindre I'E) pédestre puis « Chaumois-Boivin
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=-=== EJ VTT : pas de balisage - route ouverte a la circulation
—— EJ VTT : balisage jaune - sentiers de rando
EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge

AVOIR
au niveau du poteau
« bois du Suchot »
aller-retour possible
pour accéder au
belvédére croix du
Suchot.

PARCOURS

Balisage blanc / rouge GR®

Entre le poteau « Les Roches de Granges », « sur |'Echaillon »,

« Vieux mont », « bois du Suchot », « Saint Aldegrin », « belv des
roches » > Balisage jaune

L'itinéraire pédestre passant par le fond de la reculée est
impossible en vélo (escaliers). Il convient de rester sur le plateau.

La Mille
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Les roches de Granges

Vieux Mont
- Sur I'Echaillon

® Bois de Suchot

®  CROIX DE SUCHOT EdlitAleoiln

LEGENDE
-=== EJ VTT : pas de balisage - route ouverte a la circulation

—— EJ VTT : balisage jaune - sentiers de rando
EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
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DE PERRIGNY (LA PLAINE) A VERGES
(Pages 56,/57du topoguide entre n°61 et n® /1)

PARCOURS
A « La Plaine » tourner en direction du « Pylone »,
passer « Coldre », « Les Tamboumiers », « Biolay »,

BALISAGE

Au poteau « La Plaine » &
Fontenaille : jaune

De Fontenaille au point 517 :
absence de balisage

Du point 517 & Verges :
blanc / rouge GR®

« Fontenaille ».

Aprés Fontenaille poursuivre tout droit, passer la ferme
de I'Eperon et rejoindre |'E) pédestre la suivre & gauche
pour arriver & « en Dodon »

/ ™~
Vers Serein LEGENDE
La Plaine/ ====EJ VTT : pas de balisage - route ouverte a la circulation

= EJ VTT : balisage jaune - sentiers de rando

—— EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
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DE VERGES A CHATILLON
(Pages 58,/59du topoguide entre n®71 ef n® 74)
BALISAGE

Blanc / rouge GR®
Suivre I'Echappée Jurassienne pédestre & 100%.

DE CHATILLON A MENETRUX-EN-JOUX
(Pages 59/63 du topoguide entre n°/5 et n° 85)
BALISAGE

Blanc / rouge GR®
Suivre I'Echappée Jurassienne pédestre & 100%.

DE MENETRUX-EN-JOUX A LA FROMAGERIE
(Pages 64 /65 du topoguide entre n°85 et n°91)

PARCOURS

Balisage blanc / rouge GR®

en rejoignant le « Moulin Jeunet» Entre les poteaux « Ménétrux en Joux», «le
puis« Chaux Louviere », « Saut Girard » Raffour », «La Fromagerie » > Balisqge
avant de revenir & « La Fromagerie Parking ». jaune

A éviter en période estivale compte tenu
de forte fréquentation de marcheurs,

@> AVOR

Possibilité de voir une partie des cascades

le passage par l'itinéraire pédestre dans la
vallée encaissée du Hérisson est impossible
(escaliers). Il convient de rester sur le plateau
et de passer par le bois des Arcettes.

promeneurs...

LEGENDE
====EJ VTT : balisage jaune - accés haut des cascades

= EJ VTT : balisage jaune - sentiers de rando

—— EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
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PARCOURS

Balisage blanc / rouge GR®

Entre les poteaux « chemin des lacs », « Lac du Petit Maclu », « Céte du Maclu» > Balisage
jaune

L'acces a l'ifinéraire pédestre au-dessus de la Céte du Maclu avec les belvédéres est
impossible en vélo : escalier, parcours escarpé...). Il convient de rester sur le chemin qui
longe les lacs ef de rejoindre I'E) pédestre au niveau du poteau « Cote du Maclu ».

Panes
e
LEGENDE
=—— EJ VTT : balisage jaune - sentiers de rando
EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge

Cote du Maclu

LAC DU PETIT MACLU
Le Raffour
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AVOIR

Aprés poteau « le Martinet »,
zone de pique-nique. Halte
possible pour faire & pied un
aller-retour dans les gorges
de la langouette.

PONT DE LA CHAUX

)
® Les Crétets

PARCOURS

Balisage blanc / rouge GR®

- sauf entre les poteaux « La Lemme », « Le Cemois », «
Céte Coulon », « La Lloye » > Balisage jaune

- sauf entre les poteaux « La Lloye», « Col du Gyps» > pas
de balisage- route goudronnée

- sauf enfre poteau « Le Martinet » ef « bas du village > pas
de balisage -route goudronnée

X Derriére la Montagne Ronde
@®Dieu de Pitié
®_Chemin de la Schenau

Les Petits Epinois
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-=== EJ VTT : pas de balisage - route ouverte a la circulation [
—— EJ VTT : balisage jaune - sentiers de rando
EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
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BALISAGE
Blanc / rouge GR®

Suivre |'Echappée Jurassienne pédestre & 100%.

PARCOURS

Balisage jaune entre les poteaux « Les Douanets », « Les Grands Champs »,

« les Abbatefs », « La Chevry », « chemin de St Roch », « Le bas de ville », « la vie &
Gayet », « Les Isles ».

Passage par la céte du Bayard impossible en vélo. Passage obligatoire par le bas de la
vallée.

LEGENDE
==== EJ VTT : pas de balisage - route ouverte a la circulation

—— EJ VTT : balisage jaune - sentiers de rando
EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
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PARCOURS

* Pas de balisage entre « Les Isles », « Le Chazal » et « La vie du Bougnat » : suivre la
route goudronnée

* Balisage VIT GTJ : A partir de « la vie du Bougna » vous rejoignez
I'itinéraire VTT des Grandes Traversées du Jura (GTJ). Le suivre
jusqu'aux Rousses. Il croise & plusieurs reprise |'iinéraire pédestre de
I'E). Rester sur la GTJ VTT - Balisage spécifique VTT itinérant.
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LEGENDE
=—— GTJ VTT : balisage VTT

====EJ VTT : pas de balisage - route ouverte a la circulation

Le réservoir

CHEZ VALENT

= EJ VTT : balisage jaune - sentiers de randonnée

EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
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DE SALINS-LES-BAINS A LA GARE DE MOUCHARD

PARCOURS

A Salins Les Bains, prendre la voie verte des salines. Arriver & Marnoz au poteau
« Combe de Bagney » la voie verte se termine. Suivre la route jusqu'a Pagnoz puis
reprendre la voie verte jusqu'a Mouchard.

LEGENDE
—— EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge

====EJ VTT : Accés gare - Voie des Salines

*
N

[}

[)

)

.

A )
A
L)
-....
-
ey
-
Se
~~~
-~
~ e Champ de Noeud
"----‘." --..-~
-
Les Chamoz
0 500 1000 m
|| ‘

GARE D’ARBOIS

PARCOURS

Au poteau Larney quitter I'Echappée jurassienne et prendre & droite l'avenue
du Maréchal Leclerc poursuivre ensuite par la grande rue et arriver place de la
liberté. Prendre & droite avenue du Général Delort puis & gauche promenade
des Tiercelines. Au carrefour tourner & droite rue de Courcelles direction « gare
SNCF ». A l'embranchement prendre & gauche 'avenue Pasteur et la suivre sur
plusieurs metres avant de tourner & droite rue de la gare.

LEGENDE
—— EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge

====EJ VTT : Accés gare - route ouverte a la circulation
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GARE DE POLIGNY

PARCOURS

A la sorfie de la rue de la Sergenterie, arrivée rue du college (RN5) prendre

& droite au carrefour suivant encore & droite et descendre I'avenue Wiladimir
Gagneur sur plusieurs centaines de metres. Aprés éfre passé sous le pont, prendre
la deuxieme & gauche (poteau indicateur gare)
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LEGENDE Mont de roche
I —— EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge

====EJ VTT : Acces gare - route ouverte a la circulation

== EJ VTT : balisage jaune
Gorges de Greubey

Sous roches
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X
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DE PERRIGNY A LA GARE DE LONS LE SAUNIER

PARCOURS

De I’Echappée Jurassienne pour rejoindre la gare de Lons :

Descendre Perrigny pour rejoindre la D678, la prendre & droite. Passer les deux
ronds-points puis prendre I'avenue Camille Prost qui longe le parc.
Au carrefour poursuivre tout droit et entrer dans la ville par la rue Jean Moulin. Au
feu tourner & gauche rue Rouget de Lisle. Passer le deuxieéme feu et continuer fout
droit. Arriver & Rocade — terminer & pied (voie & forte circulation) :

* Passage souterrain permettant de passer derriere la gare a droite sur le frottoir

avant la rocade
* Prendre & droite sur le large trottoir & pied pour arriver & |'entrée principale

De la gare de Lons le Saunier pour rejoindre I’Echappée Jurassienne
Arriver au poteau « Perrigny » prendre & droite « Perrigny voie verte » et suivre

la voie verfe jusqu'au poteau « Ferme romaine ». Tourner & gauche et rejoindre
« Coldre ». Prendre ensuite & droite direction « Les Tambourniers ». Voir ensuite

I'¢tape de Perrigny & Verges.

LEGENDE
—— EJ pédestre : balisage GR blanc et rouge
====EJ VTT : Accés gare - route ouverte a la circulation

—— EJ VTT : balisage jaune
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GARE DE CHAUX-DES-CROTENAY

PARCOURS

La gare est située sur le parcours au hameau Pont-de-la-Chaux.
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GARE DE MOREZ

PARCOURS

Avant Bellefontaine : Au poteau « Les Mandiillons » quitter la GTJ VTT et suivre I'EJ
pédestre qui part au sud. Traverser Bellefontaine puis « en Jean Pierre » pour arriver
« route des Frasses ». Prendre & droite |'acces gare via « Bas les Frasses » et arriver
« gare de Morez ». (I'E) pédestre part & gauche pour rejoindre Les Rousses)
(Pages 76 & 77 du topoguide entre n°123 et n°®125)

LesjManariions
Les Entreroches
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‘= GTJ VTT : Balisage VTT

| ====EJ VTT : Accés gare - Balisage jaune
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avec vue sur Baume-les-Messieurs
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