
Pour réserver
VOTRE SEJOUR AVEC HEBERGEMENT :
Contactez le 
(Centrale d’information et de réservation Valvital)

SOIN A L’UNITÉ, FORFAIT, SEJOUR 
sans hébergement
Contactez nous par téléphone au 03 84 24 38 18,
ou contactez nous par mail à spalons@valvital.fr

0 811 090 111

Horaires d’ouverture : Institut et Spa Thermal

Du lundi au vendredi : de 10h à 19h
Samedi : de 9h à 19 h
Dimanche : de 9 h à 13h 
Centre ouvert toute l’année jours fériés inclus  

(Sauf 25 décembre, 1er janvier, 1er mai, 1er novembre - 
Fermeture annuelle du 2 au 8 janvier 2012 inclus)

SPA THERMAL LEDONIA
4 Rue de Pavigny - 39000 Lons le Saunier
Tél. : 03 84 24 38 18 - Fax : 03 84 24 20 42

spalons@valvital.fr - www.valvital.fr

PARIS

LYON

MARSEILLE

LONS-LE-SAUNIER

Carte   des  Soins   et   Tarifs   2012

Le Bien Être au Naturel

Spa Thermal, Soins Thermaux, Soins Esthetiques, 
Soins du corps, Modelages

La douceur des soins personnalisés

Imprimé sur papier labélisé PEFC

Spa Thermal
Lédonia



1 Entrée Espace Lédonia                                                                                                 14 €
Abonnement 10 Entrées Espace Lédonia                                                              105 €
Carte d’abonnement valable 1 an à compter de la date d’achat.
Possibilité d’une seule carte pour une famille.

Abonnement Année - Entrée illimitée Espace Lédonia                                   530 €
Carte d’abonnement valable 1 an à compter de la date d’achat.
Carte nominative – 5% de remise fidélité pour tout renouvellement.

Le Spa Thermal Lédonia
vous propose un Espace Détente incluant un bassin  
panoramique d’eau thermale salée (chauffée à 32°c), 
un hammam (bain de vapeur humide) et un sauna (bain de chaleur sèche).

Les tarifs indiqués incluent l’accès à l’Espace Lédonia. 
Si vous souhaitez profiter uniquement d’un soin à l’unité, une remise de 8 euros
vous sera accordée sur le tarif indiqué (sauf escales, escapades, haltes et semaines).

• Les soins d’hydrothérapie
A base d’eau thermale de Lons-le-Saunier
Douche au jet •10’                                                                                                                                       20 €
Douche sous affusion •15’                                                                                                                         20 €
Bain hydromassant aromatique •15’                                                                                                       25 €
Enveloppement de boue sur les articulations •15'                                                                                26 €
Modelage du dos sous affusion •15’                                                                                                        30 €

• La beauté du visage
Soin Visage thermal Valvital •40’ Nouveauté 2012                                                                                  42 €
Soin thermal coup d’éclat pour une mise en beauté immédiate : démaquillage et gommage
aux noyaux d’abricot Valvital, modelage à l’huile d’abricot, pose de masque “Cocooning Valvital“ 
et application de la crème “Visage Satin Valvital”.

Nettoyage de peau ALGOTHERM •50'                                                                                                      50 €

Soin Visage Algo-Eclat •45'                                                                                                                       49 €
Soin hydratant, équilibrant, apaisant, anti-âge et nutritif.

Soin Visage ALGOTHERM personnalisé •1h20                                                                                       80 €
Démaquillage, gommage, épilation sourcils, vapozone, modelage du visage, sérum et masque crème.

Les  soins  de  bien-etre

Les  soins  du  corps
• Les modelages détente
Modelage du dos aux huiles parfumées •15'                                                                                         29 €
Modelage visage •20'                                                                                                                                 30 €
Modelage corporel aux huiles parfumées •25'                                                                                      39 €
Modelage à la bougie •30’                                                                                                                         41 €
Modelage tonique (dos & jambes) •45'                                                                                                    54 €
Modelage étoile au beurre de karité : visage, mains et pieds •45’                                                     58 €
Modelage californien •35'                 49 €
Modelage californien •1h                 68 €
Modelage aux pierres chaudes •45'         61 €
Modelage apaisant aux huiles aromatiques •1h         70 €

OFFRE SPÉCIALE SOIRÉE

Entrée Espace Lédonia à 9€

Valable du lundi au vendredi à partir de 17h30
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Offrez des soins ! 
Pensez à nos cartes cadeaux Valvital.
Pour vos fêtes, anniversaires, événements,
offrez des cartes cadeaux Valvital 
(valables 6 mois).
La personne qui recevra votre carte devra prendre
 rendez-vous directement aux Thermes de 
Lons-le-Saunier à la date de son choix, 
pendant la période d’ouverture.



• Les soins énergétiques
Harmonie du corps et de l’esprit

•50’      •1h30
Stone - Therapy 65 €        98 €
Modelage énergisant aux huiles essentielles alternant l'utilisation 
de pierres volcaniques chaudes, de pierres de marbre et de jade froides. 
Effet immédiat de détente et de relaxation.

•40’         •1h
L'Essentiel® 54 €        75 €
Modelage complet du corps aux huiles essentielles qui procure une sensation 
de relaxation profonde et favorise la circulation énergétique.

•40’         •1h
La réflexologie plantaire 54 €        73 €
Pressions exercées sur les ponts reflexes situés sous les pieds. 
Ces manipulations procurent une sensation de bien-être immédiate.

Shiatsu de confort •1h30                                                                                                                            75 €

Shiatsu (tête, visage et thorax) •30'                                                                                                         45 €

Shiatsu (tête, visage, thorax et ventre) •40'                                                                                            54 €
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• Les gommages et enveloppements
Gommage et hydratation corporelle Valvital •40’                                                                           49 €
Gommage “Douceur de Peau” à l’abricot Valvital et hydratation à la “Crème de lait” Valvital.

Gommage et hydratation corporelle Naturelle d’Orient •40’                                                      49 €
Gommage au savon noir et hydratation à la crème fondante à la fleur d'oranger.

Enveloppement de boue marine ALGOTHERM •30’                                                                        35 €

• Les soins des jambes
Soin “Jambes Fraîcheur” Valvital •50’ Nouveauté 2012                                                                    45 €
Gommage “Douceur de Peau” à l’abricot Valvital, 
enveloppement et application de la crème “Soin Jambes Lourdes” Valvital.

Les  rituels  du  monde



La meilleure technique de palper-rouler pour diminuer l’aspect peau d’orange 
de la cellulite localisée.
Bénéficiez du nouvel appareil cellu M6 integral S Nouveauté 2012

x1                x10
Séance Cellu M6® - Visage •35' (endermodift) 55 €*          495 €*

Séance Cellu M6® - corps •20' 32 €*          288 €*

Séance Cellu M6® - corps •35' (lipomodelage) 55 €*          495 €*

Séance Visage + corps •70' 100 €*          900 €*

Bilan Personnalisé Cellu M6® (offert à partir de 10 séances achetées) •30'                              15 €*

Endermowear Cellu M6® (offert à partir de 10 séances achetées)                                               12 €*
(*accès à l’espace Lédonia non inclus dans ce tarif)

Une  silhouette   de   rEve  : 
Cellu   M6®

• Les escales une 1/2 journée

Escale "Découverte Hydrothérapie"                                                                                                  37 €
Bain hydromassant aromatique •15’, enveloppement de boue •15’.

Escale "Découverte 2 Soins"                                                                                                                43 €
Bain hydromassant aromatique •15’, modelage dos •15’.

Escale "Découverte 3 Soins"                                                                                                                52 €
Bain hydromassant aromatique •15’, douche au jet •10’, modelage du dos sous affusion •15’.

Escale "Beauté du Visage"                                                                                                                    70 €
Soin vitaminé tutti frutti peau lisse et velouté,
bain hydromassant aromatique •15’, soin Visage vitaminé •30’, modelage visage •15’.

Escale "Douceur"                                                                                                                                     69 €
Bain hydromassant aromatique •15’, modelage aux pierres chaudes •45‘.

Escale "Détente"                                                                                                                                      73 €
Bain hydromassant aromatique •15’, enveloppement de boue •15’, modelage californien •35’.

Escale "1 temps pour lui"                                                                                                                      63 €
Douche au jet •10’, modelage tonique (dos & jambes) •45’.

Escale “Valvital pour elle”                                                                                                                    91 €
Bain hydromassant aromatique, soin Visage thermal Valvital •40’, 
gommage corps “Douceur de Peau” Valvital •30’, 
modelage corporel aux huiles parfumées.

Les   forfaits

Forfait Silhouette 560€

10 séances comprenant :

1 séance Cellu M6 complet •35’

1 douche au Jet •10’

1 accès à l’Espace Lédonia

6 7



• Les escales du mondes
Une sélection de soins visage et corps dédiée à la gourmandise et au plaisir des sens

Escale douceur épicée •1h - Nouveauté 2012                                                                                         68 €
Soin hydratant et revitalisant aux effluves fraîches et épicées appréciées des hommes et des femmes
Gommage corps au sucre roux et effluves de vanille, modelage relaxant du corps au miel de gingembre.

Pause fruitée •1h15                                                                                                                                  81 €
Soin corps et visage anti-âge protecteur et stimulant,
Gommage corps crème au raisin rouge, modelage relaxant du corps et du visage 
à l'huile de cranberry, soin du visage au cranberry.

Destination Tahiti •1h30 - Nouveauté 2012                                                                                           100 €
Soin de rêve aux parfums magiques et envoûtants,
Gommage corporel au sable noir de Tahiti, modelage relaxant aux pochons chauds 
et à l'huile de Tiaré.

Délices Orientaux •2h                                                                                                                           125 €
Soins corps et visage régénérant Naturelle d’Orient® Bio,
Gommage corporel à la coque d'Argan, enveloppement du corps au Rhassoul, 
Modelage relaxant du corps au miel de massage, soin du visage régénérant 
à la fleur d'oranger ou soin du visage détoxifiant du désert.

Nouveauté 2012
Escale Gourmande BOONTY •1h45                                                                                                    105 €
Soin coco/chocolat, anti morosité,
Gommage et enveloppement corporel, modelage relaxant du corps, soin du visage.

Ado'Attitude •1h20                                                                                                                                    60 €
Soin spécial découverte pour les ados,
Bain hydromassant aromatique •15’, modelage du dos •15’, nettoyage de peau •50’.

Détente Marine ALGOTHERM •1h                                                                                                        79 €
Bain hydromassant aux sels marins •15’, gommage marin ALGOTHERM, 
enveloppement de boue marine •20’.

Balade marine ALGOTHERM •1h40                                                                                                    139 €
Soin Visage personnalisé Algo-Eclat •45’, gommage marin ALGOTHERM •15’, 
enveloppement de boue marine •20’, modelage détente (dos, jambes, pieds) •20’.

• Les escapades deux 1/2 journées

Escapade "Bienfaisante”                                                                                                                     121 €
1er jour : douche au jet •10’, enveloppement de boue •15’, 
modelage corporel aux huiles parfumées •25’.
2ème jour : bain hydromassant aromatique •15’, 
réflexologie plantaire esthétique •20’, modelage visage •20’.

Escapade "Tropicale"                                                                                                                           125 €
1er jour : bain hydromassant aromatique •15’, gommage Valvital hydratation corporelle •40’
2ème jour : enveloppement de boue •15’, douche sous affusion •15’, modelage à la bougie •30’.

Escapade "Zen"                                                                                                                                      161 €
1er jour : bain hydromassant aromatique •15’, modelage aux pierres chaudes •45’
2ème jour : enveloppement de boue •15’, douche sous affusion •15’, 
soin Visage ALGOTHERM personnalisé •1h20.

• Les Haltes trois 1/2 journées

Halte "Oxygène"                                                                                                                                     175 €
1er jour : douche au jet •10’, modelage et hydratation corporel Naturelle d’Orient •40’
2ème jour : bain hydromassant aromatique •15’, nettoyage de peau •50’
3ème jour : enveloppement de boue •15’, modelage étoile •45’.

Halte "Harmonie"                                                                                                                                  180 €
1er jour: douche sous affusion •15’, gommage et hydratation corporelle •40’
2ème jour: bain hydromassant délassant parfumé •15’, modelage californien •1h
3ème jour : enveloppement de boue •15’, soin du visage thermal Valvital •40’.

Halte "Sérénité"                                                                                                                                     185 €
1er jour : enveloppement de boue •15’, modelage visage •20’, réflexologie plantaire esthétique •20’
2ème jour: douche jet •10’, modelage californien •35’
3ème jour :  bain hydromassant aromatique •15’, modelage aux pierres chaudes •45’.

8 9



• La Semaine six 1/2 journées

Semaine "Retour aux Sources"                                                                                                         439 €
4 Soins par jour : 3 Soins d'hydrothérapie et 1 soin du corps,
4 enveloppements de boue •15’, 
6 bains hydromassants aromatiques •15’, 
3 douches au jet •10’, 
5 douches sous affusion •15’, 
1 modelage sous affusion •15’, 
1 gommage et hydratation corporelle Valvital •40’, 
1 soin Visage découverte Valvital •40’, 
1 réflexologie plantaire esthétique •20’, 
1 modelage à la bougie •30’, 
1 modelage aux pierres chaudes •45’.

TENUES À PRÉVOIR
• Une serviette vous sera fournie à votre arrivée (accès Espace Lédonia). Location de peignoir (sup 2€).
• Une serviette et un peignoir vous seront fournis (soins et/ou forfaits)
• Prévoir un maillot de bain (bermudas et shorts de bain sont interdits), des sandales en plastique, un bonnet
de bain et une pièce de 1€ ou jeton (pour votre casier). Disponibles à la vente dans votre centre.

AUTRES RECOMMANDATIONS
• Centre accessible à partir de 14 ans sous la responsabilité d’une personne majeure.

10 11

CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE
CHAMP D'APPLICATION
Les présentes conditions générales précisent et complètent les dispositions applicables
en la matière du code civil, du code de la consommation, du code du tourisme et de la
convention nationale thermale et ses avenants successifs si une disposition expresse le
stipule. Elles s’appliquent aux rapports contractuels entre les établissements du groupe
Compagnie Européenne des Bains-Valvital (ci-après Valvital) et un client dont la cure, les
prestations et produits (ci-après la ou les prestations) ne relèvent pas d’un dispositif
 d’assurance santé obligatoire, national ou communautaire. Les présentes conditions
 générales s’appliquent ainsi notamment aux soins complémentaires, aux prestations de
confort (dont le forfait de prestations mutualisées), aux prestations de bien-être, qui
 peuvent être éventuellement vendus en complément d’une cure conventionnée.

PRIX ET CONDITIONS DE RÈGLEMENT
Les prix d’une prestation sont valables du 1er janvier au 30 octobre 2012 sauf modification
de taxes ou changement majeur des conditions économiques. Ils sont TTC et libellés en
euros. Certains prix et prestations peuvent être soumis à des conditions particulières
d’accès et de tarification, liées à la période de commande, des modalités de
 commercialisation et des périodes d’ouverture des établissements. Ces conditions sont
précisées sur la documentation ou sur le ticket d’entrée ou tout autre titre assimilable.
Le temps des soins à l'unité ou des forfaits tient compte du temps d'installation et
 désinstallation du matériel.
La vente ne peut être considérée comme parfaite sans que le client ait préalablement et
valablement acquitté l’intégralité du prix et que l'établissement n’ait confirmé la
 disponibilité de la prestation. Aucune prestation ne peut être délivrée tant que la vente
n’est pas parfaite.

RÉSERVATIONS
Exigibilité des arrhes
Pour garantir l’effectivité d’une réservation, un client doit adresser dûment rempli un
bon de réservation ou passer une commande par téléphone puis verser des arrhes ou
s’acquitter intégralement de la prestation. La réservation n’est garantie qu’après
 confirmation de la disponibilité de la prestation par l'établissement et expiration, le cas
échéant, du délai de rétractation de 7 jours édicté par l’article L121-25 du code de la
consommation. Dans le cadre d’une vente en ligne ou à distance, les dispositions des
 articles L121-21 et suivants du code de la consommation s’appliquent.
Montant des arrhes
Les arrhes s’élèvent à 30 % du montant total des prestations acquises et ne peuvent être
inférieures à 15 €. Le solde devra être réglé à l’arrivée (avant le début de la prestation).
Conditions de restitution des arrhes
Les arrhes versées au titre des prestations non conventionnées ne sont pas restituées
en cas d’annulation par le client moins de 7 jours avant la date prévue de dispense de la
prestation.
Aucun délai n’est applicable en cas d’annulation si un certificat de décès ou un certificat
médical justifiant de l’impossibilité de bénéficier de la prestation est fourni.
Les annulations doivent être adressées par écrit (Direction commerciale et marketing
Valvital - Service annulation - BP 349 - 73103 AIX-LES-BAINS CEDEX ou e-mail
 annulation@valvital.fr) avec les justificatifs afférents. La date prise en compte est la date
de réception de la correspondance.

DISPENSE DE LA PRESTATION
Horaires et déroulement de la prestation
Les jours et horaires des prestations sont fixés d’un commun accord, en fonction des
 disponibilités de l'établissement qui s’efforce de satisfaire au mieux les demandes des
clients. Ces jours et horaires sont impératifs. Les modifications de jours et d’horaires ne
sont possibles qu’après accord de l'établissement et pour raisons médicales. À
 l’exception des bons cadeaux, les prestations sont vendues personnellement. Les
 prestations ne sont pas modifiables, transmissibles ou cessibles. Elles ne peuvent pas
être reportées ou fractionnées. Les différents soins composant un forfait ou un
 programme de soins ne peuvent être dispensés qu’à une même personne.
Prestation non effectuée
Lorsqu’une prestation n’a pas pu être effectuée du fait de l'établissement, l'établissement
s’efforcera de donner une prestation de remplacement ou de valeur équivalente. Si le
client refuse la prestation de remplacement, il sera émis à son profit un avoir valable un
an et pouvant être remboursé à l’issue de cette période. Cette situation ne peut donner
lieu à octroi de dommages et intérêts.

Lorsqu’une prestation n’a pas pu être effectuée du fait du client, une prestation de
 remplacement de valeur équivalente ou moindre peut être éventuellement proposée au
client, sous réserve de faisabilité. Il ne sera appliqué aucun abattement ou déduction si
les prestations non dispensées n’ont pas pu être remplacées. Cette situation ne peut
 donner lieu à octroi de dommages et intérêts, à émission d’avoir ou à remboursement,
même partiel. Les dates de validité des prestations vendues à l’unité, par lot ou
 abonnement ne peuvent être prorogées.
Prorogation exceptionnelle du terme d’un abonnement ou d’un forfait
Un abonnement ou un forfait peuvent être suspendu contre remise du titre d’entrée dans
les trois cas suivants  : hospitalisation consécutive à une intervention chirurgicale,
 maternité, incapacité totale temporaire de travail d’une durée de plus d’un mois,
Le client doit alors transmettre à l’établissement, à brefs délais, un certificat médical
 attestant de la situation. Le report est égal à la durée de l’impossibilité de bénéficier de
l’abonnement ou du forfait sans qu’il puisse excéder une durée de 6 mois et court à
 compter de la demande.
Règlement intérieur de l’établissement
Le respect des dispositions du règlement intérieur de l’établissement, ainsi que des
 règles applicables en matière d’hygiène et plus généralement de toute consigne délivrée
par un membre de l’établissement, est impératif.
Certaines prestations sont soumises à des conditions d’âge  : le responsable
 d’établissement ou son délégué peut s’assurer du respect de l’âge minimum, un
 justificatif d’identité et d’âge devant pouvoir être produit à cet effet.
Aucun avoir ou remboursement ne sera opéré au profit d’un client que l’établissement
aura exclu en raison d’un manquement au règlement intérieur ou d’un comportement
contraire à l’ordre public.

VENTE À DISTANCE OU VENTE EN LIGNE
Les prestations vendues dans le cadre d’une vente à distance ou d’une vente en ligne sont
soumises à des conditions particulières qui sont disponibles sur le site internet de la
Compagnie Européenne des Bains groupe VALVITAL (www.valvital.fr).

VENTE DE PRESTATIONS PACKAGÉES
Sous réserve de disponibilité, certaines prestations “packagées” incluant des prestations
de soins et d’hébergement vendues par l'Agence VALVITAL sont soumises aux
 dispositions du code de tourisme et relèvent de conditions particulières disponibles sur
le site internet de VALVITAL (www.valvital.fr) et jointes au bon de commande.

RESPONSABILITÉ DE L'ETABLISSEMENT ET RÉCLAMATION
Les informations contenues dans les brochures et documentations communiqués par la
Compagnie Européenne des Bains pour le compte de ses filiales n’ont pas de valeur
contractuelle et est indicative. Elles sont modifiables sans préavis.
L'établissement ne peut être tenu pour responsable en cas d’indisponibilité d’une
 prestation. Il ne sera pas non plus responsable des éventuels vols, pertes et dégradations
des effets personnels des clients.
L'établissement ne peut être tenu pour responsable en cas de force majeure, de fait de
grève ou du fait d’un tiers étranger à l’établissement.
L'établissement est tenu au respect des articles du code de la consommation. Les
 réclamations sont recevables dans les conditions des articles 1641et 1648 du code civil.

CONTRE-INDICATION MEDICALE
Il est de la seule responsabilité du client de s’assurer au préalable qu’il ne souffre
 d’aucune contre-indication justifiant qu’il ne puisse se voir dispenser une prestation.

COMMISSION NATIONALE DE L'INFORMATIQUE ET DES LIBERTÉS
La direction de la communication et du développement, la direction des soins et la
 direction générale des sociétés du groupe Compagnie Européenne des Bains (CEB)
 Valvital disposent de moyens informatiques destinés à gérer les relations avec leurs
clients actuels et futurs.
Les informations enregistrées sont réservées à l’usage des services commerciaux et des
services de soins et ne peuvent être communiquées qu’aux destinataires suivants :
 médecins, organismes de sécurité sociale, et caisses complémentaires d’assurance
 maladie.
Conformément aux articles 39 et suivants de la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978 dite
 “informatique et libertés”, toute personne peut obtenir communication et, le cas échéant,
rectification ou suppression des informations la concernant, en saisissant le Secrétariat
Général de la CEB (téléphone 04 79 35 38 50 ou e-mail : 
informatiqueetlibertes@valvital.fr). Toute personne peut également, pour des 
motifs légitimes, s’opposer au traitement des données la concernant.


