RANDONNEE PEDESTRE EN LIBERTE

7 jou rs/6 nuits D'hétel en hétel, c'est un massif étonnant que nous vous invitons & parcourir.
i Hautement préservé, le Parc naturel du Haut-Jura offre une alternance de combes
A part/r de paturées et de foréts. Les panoramas sur la haute chaine du Jura et les Alpes

rivalisent ici avec les

ites remarquables : eaux-vives, cascades et abimes bordés

4 3 EUFOS de falaises tourmentées. Dans ce pays de tradition fromageére, vos hétes sauront
vous faire découvrir la\gastronomie locale avant de vous remettre dans le droit

par personne

Base | 2 personnes

Validité | Mai a Septembre 2010

ébergement | Hotel Logis
** Etoiles

Restauration | Demi-Pension

Lieu de début | Saint-Claude
Fin du séjour |Saint-Claude

Acces %gﬁ

A404 jusqu’a Oyonnax ou A39 sortie N°7 ou gare TGV a Dole
puis train jusqu’a Saint-Claude (gare SNCF)

Forfait comprenant
L hébergement en hotel Logis** (chambres
double), la demi pension, une documentation

compléte sur la région, un guide de visite du Parc

Naturel du Haut-Jura, un topo-guide précis, une
carte surlignée de votre parcours, les transferts
de bagages d’hotel en hotel.

Forfait ne comprenant pas
Le billet de train de la Cure au Col de la
Givrine (3 frs suisse environ), les
boissons et dépenses personnelles, les
déjeuners, le transport sur le lieu du
séjour, les frais de dossier (13€), les
taxes de séjours éventuelles.

chemin ! Nous vous proposons des itinéraires en boucle sans bagages (transport

inclus).

Programme

JOUR 1: Accueil en fin d'aprés-midi a SAINT-CLAUDE
remise de votre dossier d'accueil complet, diner et nuit a I'hétel.

JOUR 2: SAINT-CLAUDE au PREFILLET 4 h0O (16km).
Aprés une traversée en forét, vous gagnez un belvédere sur les chainons
sud du Jura, puis des paysages de combes paturées aux fermes isolées.
Diner et nuit a I'h6tel. Prenez vos maillots de bain pour le Jacuzzi

JOUR 3: PREFILLET - LAJOUX 3 h30 (15 km).

Cette journée vous permet de découvrir le superbe panorama sur la haute
chaine du Jura, ainsi que les paysages et I'habitat dispersé des

Hautes-Combes. Diner et nuit a I'hotel.

JOUR 4: LAJOUX-LA CURE 6h00 (20 km).
Apres une visite chez le fromager ou le layetier,

vous traversez la forét du Massacre. Vous bénéficiez de vue étonnante sur

les Alpes. Diner et nuit dans a I'hétel.

JOUR 5: LA CURE - LA CURE 4h25 (15,10 km).

Départ par le petit train suisse de la Cure pour rejoindre le col de la
Givrine. Vous randonnez a travers les Alpages Suisses et leurs chalets
typiques. Vous appréciez un magnifique panorama sur la chaine des Alpes.

Diner et nuit.

JOUR 6: LA CURE - LAMOURA 7HO00 (23,4 km).

Vous traversez le Bois de la Sambine pour aboutir au lac de Lamoura et

son sentier de découverte.
Diner et nuit a I'hotel.

JOUR 7: LAMOURA- SAINT-CLAUDE 6h30 (22 km).
Depuis Lamoura, vous rejoignez sur les Gres puis descendez ensuite le
chemin des moines défricheurs. Vous longez les gorges du Flumen avant
de regagner votre hotel de départ vers 16h. Fin des prestations.

Optio

L'accompagnement par un guide de moyenne montagne (a partir de 6:
nous consulter), la nuit en demi-pension supplémentaire (+65€),
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réservation

loisirs accueil

I'nébergement en chambre individuelle (+104€ pour tout le séjour), les
as du midi (+ 14€/repas), I'assurance annulation (2,5 % du forfait).

LOISIRS ACCUEIL JURA 8 rue Louis Rousseau - BP
80458 39006 LONS LE SAUNIER Tel:
03.84.87.08.88  sejour@jura-reservation.com
Autorisation préfectorale N° 039950002
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