Remise en forme a Salins-les-Bains

Séjour Individuels

HOTEL LOGIS REMISE EN FORME

7 jours/6 nuits Au coeur du Revermont, les eaux naturellement salées et riches en oligo-éléments
i de Salins les Bains\ont d’excellentes vertus curatives utilisées dans le cadre de
A partir de cures thermales, elles, sont tout & fait indiquées pour la Remise en forme (fatigue,
stress, mal au dos...) et la détente.
6 1 EUFOS L'équipe des Thermes vous réserve un accueil personnalisé et chaleureux.

par personne Lors de ce séjour, vous logerez en demi-pension en Hoétel Logis de France, offrant
P pour votre plus grand confort, un accés direct aux Thermes.
POSSIBILITE D’AJOUTER Séjour comprenant 6 aprés midi de soins

DES SOINS
SUPPLEMENTAIRES PI‘OQ ramme

Base | 2 personnes

Validité | Du 08/02 au 31/12/2010

Hébergement | Hotel Logis de France
***  Cheminées

Restauration |demi-pension
Lieu de début | Salins-les-Bains a 13h30

Fin du séjour |Salins-les-Bains a 11h

Acces %gﬁ

A 39 sortie N° 7, gare TGV a Mouchard

Forfait comprenant
L'hébergement (base chambre double) en hétel
** avec peignoir, bonnet de bain et 1 surprise, la
demi-pension (du diner du ler jour au petit
déjeuner du dernier jour), les 6 aprés-midi de
soins compris dans le forfait (peignoirs et
serviettes fournis aux thermes).

Forfait ne comprenant pas
Le transport sur le lieu du séjour, les
boissons et les dépenses personnelles,
les frais de dossiers (13€) et la taxe de
séjour.

JOUR 1
Arrivée a I'hotel a 13h30
Soin d’hydrothérapie vers 14h00 (hydrobain + douche au jet).

JOUR 2
Soin d’hydrothérapie (hydrobain + application de boue).

JOUR 3
Soin d'hydrothérapie (hydrobain + massage sous rampe d’eau).

JOUR 4
Soin d’hydrothérapie (hydrobain + douche au jet).

JOUR 5
Soin d’hydrothérapie (hydrobain + application de boue).

JOUR 6
Soin d'hydrothérapie (hydrobain + massage sous rampe d’eau).

JOUR 7
Fin des prestations a 11h.

Toutes les matinées sont libres, les soins débuteront a partir de 14h.

Durant votre séjour, vous avez libre accés a I’Espace Relaxation (piscine
de détente en eau salée, sauna, hammam, jacuzzi). Horaires : de 8h30 a
11h45 et de 14h a 21h30 sauf le dimanche a partir de Sh.

Diner au restaurant gastronomique de I’'hétel ou au restaurant du Casino
(dans la limite des couverts disponibles et hors spectacle)(du diner du ler
jour au petit déjeuner du dernier jour)

Options

Le supplément chambre individuelle (+225€), supplément chambre twin
(+5€/ nuit) , les repas du midi, I'assurance annulation (2,5% du forfait).
Possibilité d’ajouter des soins supplémentaires (massages, soins
esthétiques...)
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