it d’ailleurs :
Séjour Individuels
2 jours/1 nuit

Etapes de 15 km/jour
(dénivelé moyen : 400 a
600 m/jour)

Base |De 4 a 12 personnes
moyen (5 heures de marche/jour).

Validité | printemps, été, automne

ébergement | bivouac a la belle étoile

Restauration |Pension Compléte

Lieu de début |Lajoux vers 9 h-10h

Fin du séjour |Lajoux vers 17 h

Accés

Claude

Forfait comprenant

L'organisation de la randonnée, la nuit a la

belle étoile, les repas, matériel de
campement, I'accompagnement par un
Accompagnateur en Montagne, les
transferts sur place

Forfait ne comprenant pas
le transport sur le lieu du séjour, les
boissons personnelles et les frais de
dossiers (6,50€).

Crédit photo

Pour
Randonnée pédestre accompagnée avec une nuit sous les étoiles avec au

A39 ou A40, gareTGV de Bellegarde ou gare TER St

“Un bivouac au sommet”’
RANDONNEE PEDESTRE ACCOMPAGNEE

grand bol d’air pur et un dépaysement total :

A partir de réveil le plus beau des panoramas de montagne :
la chaine des Alpes et les chamois.
9 EUFOS L'itinéraire chemine 'sur les crétes, sur chemin ou a travers les alpages.
par personne Dates'de départ: 3/07, 7/08, 28/08 et 4/09

Si vous étes plus de 4 personnes: DATES AUX CHOIX

Programme

Jour 1:

Accueil a Lajoux le matin a 9 h et 10h. Présentation de la
randonnée. De Lajoux, court transfert au départ de la randonnée,
montée au sommet par les pré-bois et les alpages ol sera évoqué

la vie des bergers, de son troupeau de vaches, la fabrication du
fromage. Installation du bivouac et feu de bois pour cuisiner et se
chauffer avec au menu : apéritif surprise, grillades, pomme de
terre, pain grillé, fromages d'ici et dessert.

Jour 2:

Réveil au levé de soleil, un renard, un chamois passeront
peut-&tre nous voir par curiosité, nous écouterons les oiseaux et
la nature s’éveiller, pendant le petit-déjeuner.
Descente en passant par les nombreuses fermes, par les
tourbiéres...Retour a Lajoux et dispersion en fin de journée.

Optio
L'assurance annulation (2,5% du forfait), Nuit et demi-pension la veille
'hébergement choisi (gite, chambre d’héte ou hotel):37 a 55€,
navette gare TGV de Bellegarde-Lajoux : 80 €/la navette (1 a 8 p),
ette gare TER de St Claude-Lajoux : 25 €/la navette (1 a 8 p)

réservation

loisirs accueil

LOISIRS ACCUEIL JURA 8 rue Louis Rousseau - BP
m 80458 39006 LONS LE SAUNIER Tel:
03.84.87.08.88  sejour@jura-reservation.com
Autorisation préfectorale N° 039950002

07T02/SVaVN



