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Le tour du Lac de Vouglans

par personne

Par sa superficie, le lac de Vouklans est la 3ème retenue de France (35 kms de long sur 
800m de large) mais c’est surtout l’une des moins défigurée par l’activité humaine. Situé à 
450m d’altitude, ce lac est entouré de paysages de petite montagne, de forêts sauvages 

hantées par le lynx. La rive occidentale est incluse dans le Parc naturel du Haut-Jura tandis 
que la rive orientale est en voie de classement Natura 2000. Nos chevaux sont idéaux pour 
parcourir les sentiers forestiers et escarpés. Chaque cavalier part avec sa paire de sacoches.
Nous proposons aussi des dates automnales car l’eau des lacs est encore chaude et la région

est magnifique avec son manteau forestier coloré.

Dates de départ: 11/06, 3/09, 10/09 et 1/10

A l’aise aux 3 allures

départs: 11/06, 3/09, 10/09 et 1/10

Gîtes d'étapes

Pension Complète

Legna “Montadroit”

Legna “Montadroit”

L’hébergement, la pension complète, la location
du cheval et de son  équipement, l’encadrement
par une guide de tourisme équestre.

Le transport sur les lieux du séjour, les
boissons et dépenses personnelles, les 
frais de dossiers (6,50€), les taxes de 
séjours éventuelles.

JOUR 1
9 h : accueil, préparation des chevaux.

Départ à 10h de Montadroit,
Arrivée à 17h30 à Boissia : 28 kilomètres.

La chevauchée commence par l’approche de la retenue d’eau, à travers 
bois et petits lacs. Ensuite, le sentier suit un itinéraire qui surplombe le lac

de Vouglans jusqu'à une plage où nous prenons notre pique-nique et 
pourquoi pas un bain. Petite visite de l’église perchée de Saint-Christophe,

puis traversée de l’Ain à Pont-de-Poitte et arrivée au gîte.

JOUR 2
Départ à 9h30 de Boissia,

Arrivée à 17h30 à la Grange au Guy : 30 kilomètres.
Nous redescendons toute la retenue d’eau par la rive
occidentale traversant le parc naturel du Haut-Jura.
Pique-nique au moulin de la Fraite puis l’itinéraire

suit et s’éloigne des rives du lac suivant la topographie des
montagnes. C’est la plus grosse étape à cheval.

JOUR 3
Départ à 9h 30 de la Grange au Guy,

Arrivée à 17h à Montadroit. C’est l’étape la plus sauvage où nous passons
à cheval sous l’impressionnant barrage de Vouglans. Pique-nique sur un 

belvédère naturel avec vue sur le lac. Retour au centre de tourisme 
équestre

et rangement du matériel.

Nous proposons pour cette randonnée des dates automnales car 
l’eau des lacs est encore chaude et la région est magnifique avec

son manteau forestier coloré.

Une nuit supplémentaire (la veille du départ) en demi-pension 
(32€). Transport depuis la gare de Lons-le-Saunier (25€).

Gare SNCF Lons ou A39 sortie 8 ou A404 Oyonnax

Séjour Individuels

Options

Groupe de 2 à 8 
personnes


