ma vraig nature

nde des lacs
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Seéejour Individuels RANDONNEE A VELO EN LIBERTE

3 jours/2 nuits D'hétel en hétel)c'est un massif étonnant que nous vous invitons & parcourir.
. Hautement préservé, le Parc Naturel Régional du Haut-Jura offre une alternance
A partir de de combes paturées et de foréts profondes. Les panoramas sur la haute chaine du
Jura et les Alpes franco-suisses rivalisent ici avec les sites remarquables, d'abimes
1 4 EUFOS bordés de falaises tourmentées, d'eaux vives et de cascades. Et dans ce pays de
par personne traditions fromageéres,\vos hotes sauront vous faire découvrir la gastronomie

locale avant de vous remettre dans le droit chemin.

Programme

Base | 2 personnes Jour 1: LA CURE
Accueil sur la station des Rousses. Remise de votre dossier d’accueil avec
vos cartes et les topo. En aprés-midi, vous découvrez le Lac des Rousses

Validité | de mai a septembre d’origine Glaciaire. Depuis le centre du village, aller et retour par la petite
. R . route de Trélace qui vous méne bientdt a un magnifique belvédere
ébergement | Hotel Logis dominant Morez et sa Vallée.
*x%  Etoiles Etape de 32 km avec peu de dénivelés.

Nuitée et diner a la Cure

Restauration | Demi-Pension

Jour 2 : LA CURE - LAJOUX

Lieu de début |station des Rousses Petit déjeuner

Une traversée en forét vous mene a la combe du Lac. Visite chez le potier
puis découverte du lac de Lamoura et de sa tourbiére. Repartant a vélo,
vous longez ensuite les Crétes du Jura avec une magnifique vue sur les

Monts Jura et rejoignez le superbe belvédére de Roche Blanche, dominant

.
. la vallée et la ville de Saint Claude de plus de 700 m.
ogis

Fin du séjour |station des Rousses

Etape de 35 km avec peu de dénivelés.

Acceés Diner et nuit & Lajoux
A 39 sortie n°® 8/ Gare TGV a Vallorbe ou Genéve (+
taxi) Jour 3 : LAJOUX - LA CURE
Petit déjeuner
. Quelques kilometres de plus sur le plateau et vous voici a Haut Crét, d'ou
Forfait comprenant la vue porte sur les chainons sud du Parc
La demi-pension en hétels (base chambre Naturel. Vous vous engagez alors en forét de la Sambine, pour arriver a
double), une documentation compléte sur la Prémanon, siége de I’'Ecole Nationale de Ski de Fond
région, un topo-guide et une carte du circuit, les avant de regagner bientot votre Hotel de départ ol vous retrouvez vos
transferts de bagages d'hotel en hoétel. bagages et votre voiture.

Etape de 23 km avec peu de dénivelés.

Fin de nos services et retour dans votre région

Forfait ne comprenant pas

Le transport sur le lieu du séjour, les

boissons et dépenses personnelles, les .

déjeuners, les frais de dossier (6,5€), Optio

les taxes de séjours éventuelles. L'hébergement en chambre individuelle (+27€/pour le séjour), les

surance annulation (2,5% du forfait), la nuit et demi-pension
pplémentaire (+ 62€).
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