
Crédit photo Cavalerie de la petite montagne/LAJ

5 jours/4 nuits

420
A partir de

Euros

Validité

Lieu de début

Hébergement

Forfait comprenant

Forfait ne comprenant pas

Fin du séjour

Accès

Restauration

Base

Programme

S
E
LR

D
A
/2

0
1
0

RANDONNÉE ÉQUESTRE ACCOMPAGNÉE

LOISIRS ACCUEIL JURA   8 rue Louis Rousseau - BP 
80458  39006  LONS LE SAUNIER   Tel : 

03.84.87.08.88     sejour@jura-reservation.com
Autorisation préfectorale N° 039950002

La rando des ados

par enfant

La rando des ados se déroule sur toute la Petite Montagne jurassienne très
riche en faune et en flore. Ce stage d’équitation permettra aux jeunes de 

découvrir une nouvelle façon de fonctionner avec les chevaux sans pour autant 
être en contradiction avec l’équitation classique qu’il aura appris dans son centre 
équestre. Il découvrira la randonnée de jour comme de nuit, l’équitation de pleine
nature et les diplômes du tourisme équestre. Chaque participant aura à la fin du 

stage un bilan technique et théorique de l’ensemble de ses connaissances et saura
quels domaines travailler pour progresser dans son sport.

au moins galop 3. Avoir entre 12 et 
16 ans

5/07, 12/07, 19/07, 26/07, 9/08

Tente tipi

Pension Complète

Legna "Montadroit"

Legna "Montadroit"

L'hébergement, la pension complète, 
l'encadrement par une guide de tourisme 
équestre, l'apprentissage, les chevaux, le 
matériel des chevaux et le transport des bagages
par un véhicule d’intendance.

L'équipement personnel, le transport sur
le lieu du séjour, les dépenses 
personnelles et les frais de dossier 
(13€).

Le premier jour, découverte de la cavalerie, les jeunes essayent différents
chevaux afin de choisir au mieux les équidés qui leur conviendront 

pendant la randonnée. Les jeunes prendront aussi des cours théoriques 
concernant les soins aux chevaux, l’orientation, l’environnement et la vie 

sociale du troupeau afin de se préparer à l’examen de fin de semaine.

Le lendemain, départ pour trois jours de randonnée, baignade avec les 
chevaux (si le temps le permet). Les étapes varient entre 20 et 30 km. Le
soir nous bivouaquerons en pleine nature dans une tente tipi “High-Tech”
supportant toutes les conditions climatiques. Les jeunes, au cours de cette

randonnée, participent à la confection des repas, au rangement du 
matériel et à l’établissement du campement. A la fin de ces trois jours, 

nous réalisons une sortie en nocturne avec les chevaux.

Enfin, le dernier jour, les jeunes travailleront le matin l’examen qu’ils 
passeront l’après-midi. Ils pourront présenter soit les savoirs théoriques, 

soit les galops fédéraux jusqu’au niveau 4, soit les galops de pleine nature
ou les examens du tourisme équestre: 1er bivouac ou Brevet de 

randonneur de Bronze.

Les jeunes sont encadrés pendant le stage par Anne-Sophie Obellianne, 
Guide de tourisme équestre, Brevet d’Etat et Ethologue diplômée.

Pour information, les galops de Pleine Nature sont équivalents aux galops 
fédéraux. N’hésitez pas à vous procurer le livre (Être cavalier de Pleine 

Nature, édition Lavauzelle) avant le stage pour prendre de l’avance sur les
révisions.

Une nuit supplémentaire en demi-pension la veille du départ : 
25€/enfant, transport A/R de la gare de Lons le Saunier (40€)

Gare SNCF Lons ou A39 sortie 8 ou A404 Oyonnax
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Groupe de maximum 7 
personnes


