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RANDONNÉE PÉDESTRE EN LIBERTÉ

LOISIRS ACCUEIL JURA   8 rue Louis Rousseau - BP 
458  39006  LONS LE SAUNIER   Tel : 03.84.87.08.88

sejour@jura-reservation.com
Autorisation préfectorale N° 039950002

Clarines et Myrtilles

par personne

Clarine : cloche au son doux et mélodieux accrochée au cou des vaches par une planchette 
d'épicéa courbée en douceur comme le relief de notre pays... Myrtille : fruit rouge savoureux

qui colore les lèvres et les mains après un instant gourmand dans les sous-bois...
Tourbière, forêt, combe, ruisseau, chamois , héron. Entre le plateau des Rousses et le Mont

des Verrières, l'itinéraire emprunte essentiellement le GR 5. Nos amis hôteliers et 
aubergistes, qui ont participé à la conception de cette randonnée mettent encore un peu de

nature le soir... dans votre assiette : une cuisine de terroir, traditionnelle ; des 
hébergements confortables, soignés tout en restant typés dans un cadre privilégié.

Entre clarine et myrtille, il y a décidément une harmonie savoureuse !

2 personnes
5 à 6h de marche/jour

Du 1er Mai au 30 Septembre

Hôtel Logis

Demi-Pension ou Pension 
Complète
Les Rousses 16h

Les Rousses 17h30

L’hébergement en hôtel** (base chambre 
double) , la pension choisie, le transport des 
bagages, le prêt des cartes au 1/25000ème + 
porte carte , un dossier complet avec topo-guide
journalier, les transferts prévus dans la 
randonnée, le rapatriement au point de départ 
ou transferts gares et l’adhésion.

Le transport sur le lieu du séjour, les 
déjeuners en demi-pension, les boissons
et dépenses personnelles, les frais de 
dossier (13€).

** Etoiles

Jour 1 : Accueil à l’hôtel aux Rousses à partir de 16H.

Jour 2 : Étape rejoignant le village de Chapelle des Bois
Vous rejoignez le lac des Rousses avant la forêt du Risoux. Étape forestière bien que très 

lumineuse. Beau passage par le GR5 suivant la ligne de crête frontalière menant à la Roche 
Champion (belvédère 1350m) avant une descente assez raide sur Chapelle des Bois. Nuit en 

hôtel** Logis. Dénivelé : + 300 m, - 340 m / Longueur : 22 km / Horaire : 5 h 30

Jour 3 : Étape rejoignant le village de Chaux Neuve
Vous rejoignez la ferme de la Norbière avant de traverser la forêt de Combe David permettant de 

basculer sur le val de Foncine le Haut. Vous suivrez ensuite celui-ci par les hauteurs jusqu’au 
village de Chaux Neuve.

Nuit en hôtel** Logis. Dénivelé : + 150 m, - 210 m / Longueur : 18 km / Horaire : 4 h 30

Jour 4 : Étape rejoignant le village des Longevilles Mont d’Or
Direction Mouthe et la source du Doubs par le GR5 avant de remonter sur le versant du Mont d’Or 

jusqu’à la ferme de Sapeau Léger. 2 possibilités pour rejoindre votre étape, l’une par le GR5, l’autre
par un cheminement plus doux et évitant de monter pour redescendre par la GTJ VTT.  Nuit en 

hôtel** Logis. Dénivelé : + 300 m, - 390 m / Longueur : 20 km / Horaire : 5 h 30

Jour 5 : Étape rejoignant le village des Fourgs
Transfert de 15 mn au parking du Mt d’Or à 1415m. En quelques minutes vous serez au sommet du
Mt d’Or (1461m) d’où la vue par beau temps est magnifique et à 360°. Le GR5 suit la ligne de crête

avant une longue descente. L’itinéraire prend ensuite la direction des Fourgs en passant par les 
belles combes d’altitude. Nuit en hôtel** Logis. Dénivelé : + 350 m, - 710 m / Longueur : 20 km /

Horaire : 6 h 00

Jour 6 : Étape rejoignant le hameau du Mont des Verrières
Cette étape vous conduit par le GR5 au belvédère de la Roche Sarrazine, mais avant  petite boucle
par la Chapelle de Montpetot offrant une vue superbe sur le château de Joux. Une étape qui, si elle

vous paraît courte, vous permettra de profiter de l’espace sauna et jacuzzi de l’hôtel. Nuit en 
hôtel** Logis. Dénivelé : + 320 m, - 330 m / Longueur : 17 km / Horaire : 4 h 15

Jour 7 : Boucle autour du Mont des Verrières
Une boucle vous permettra en fin d’itinéraire de longer la tourbière de la Vraconnaz, véritables 

reliques de l’ère glaciaire, abritant des plantes et des animaux très rares et très spécialisés.
Dénivelé : + 400 m, - 400 m / Longueur : 16 km / Horaire : 4 h 15

Navette retour vers 16H30 - Fin du séjour à l’arrivée aux Rousses vers 17h30.

Les horaires indicatifs ont été calculés pour un rythme de 350 mètres de dénivelé à l’heure en 
montée, 500 mètres à l’heure en descente et 4 km à l’heure sur le plat.

Nous pouvons être parfois amenés à modifier quelque peu l'itinéraire indiqué : soit au niveau  de 
l'organisation (problème de disponibilité des hébergements, modification de l'état du terrain, 

etc...). Ces modifications vous sont toujours signalées lors de la réservation.

La nuit et demi-pension supplémentaire (nous consulter), la 
chambre individuelle (+70€), l’assurance annulation (2,5 %) du 
forfait.

A40, A404, gare de Morez (J1) et Pontarlier (J7)

Séjour Individuels

Options

TARIFS PENSION 
COMPLÈTE:

545€/personne


