ma vraie nature

errata dans le Haut-Jura

Canyoning et vi
31 WEEK END SPORT AVENTURE ENCADRE

Seéjour Individuels

2 jou rs/ 1 nuit Au cceur du Parc Naturel du Haut Jura, les sports de pleine nature se développent
. en harmonie avec lfenvironnement. La premiére via ferrata du Haut Jura a vu le
A partir de jour en 2005 & Morez, nous vous proposons un week-end mixant Air et Eau. Via

Ferrata panoramique sur cette petite cité, capitale de la lunetterie, et descente de

1 9 EUFOS 2 canyons choisis parmi les plus beaux du massif. Ce week end est accessible a
par personne toute personne motivée !

DATES: 29/05,12/06,\26/06, 10/07, 24/07, 7/08, 21/08, 04/09, 18/09

+ de 6 personnes? nous
vous organisons votre

séjour Programme
Base |4 a 8 personnes par guide Samedi : Via Ferrata de Morez

savoir nager
Accueil et installation au gite. Aprés le déjeuner, nous allons rejoindre le

Validité | Mai a Septembre départ de la Via en traversant Morez, capitale de la lunette. Aprés les
, N . consignes et recommandations de votre guide, un éperon a remonter, puis
ébergement | Gite d'étape confortable c'est la traversée de la passerelle. Spectaculaire et impressionant, ce n’est

que la préparation au passage suivant : le pont Népalais. Heureusement
ces deux passages sont contournables, mais il serait dommage de les rater

Restauration |Pension Compléte I Ensuite une succession de murs et de passages plus faciles, tantot au
soleil, tant6t en forét, permettent de prendre de l'altitude. Le final est
Lieu de début |Premanon magnifique, avec une vue surplombant toute la vallée ...

Horaire aller-retour : 3h00 environ

Fin du séjour |Premanon
Dimanche : Canyoning

Le canyon du Coiserette, aux dimensions impressionnantes : 40 a
60 m de profondeur et moins de 2 m de largeur. Quelques descentes en
rappel pour s'initier en douceur, et de nombreuses parties aquatiques
(nage et sauts), somptueux. (2 a 3h00 de descente et 15 mn de marche
retour). Pique-nique au sec, dans I'herbe au bord d'une riviére.
Le Canyon de Vulvoz, un concentré de tous les plaisirs du canyoning, avec
notamment un superbe toboggan et un rappel de 25 m pour finir en
Forfait comprenant beauté. (1h00 de descente et 10 mn de marche retour)

L'hébergement en gite d’étape confortable

(chambre 4 personnes), la pension compléte, o . o .
I'encadrement par un moniteur dipldmé d’état Ce programme est indicatif, il peut étre modifié par votre guide pour

d’escalade/canyon, le matériel complet, s'adapter aux conditions hydrologiques et météorologiques.
|"assurance RC

Acces
Gare SNCF de Morez
ou A 40 et A404 jusqu’a Oyonnax

Forfait ne comprenant pas
Les boissons et dépenses personnelles,
le transport sur les lieux du séjour, les .
frais de dossiers (6,50€), les taxes de Optio
séjours éventuelles.

L" assurance annulation (2.5 % du forfait) et I'assistance rapatriement
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